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Ai Dirigenti Scolastici  
degli Istituti Comprensivi e Omnicomprensivi  

della regione Basilicata 

 
E, pc         Alla Dirigente  
Ufficio III - A.T. Potenza 

usp.pz@istruzione.it 
 

pc Alla Dirigente  
Ufficio IV - A.T. Matera 

usp.mt@istruzione.it 
 
 
OGGETTO: Presentazione del dispositivo didattico “30 minuti di attività fisica 

quotidiana nella scuola Primaria” – Webinar informativo – 11 febbraio 2025, 
ore 16,30 

  
Nell’ambito delle attività relative al partenariato con l’Academie de Créteil, in 

continuità con il progetto Erasmus+ SPORT.BAS e in preparazione delle Olimpiadi di 
Milano-Cortina 2026, quest’Ufficio organizza un incontro on line sul dispositivo didattico 
“30 minuti di attività fisica quotidiana nella scuola Primaria” che si terrà l’11 febbraio p.v., alle 
ore 16,30. 

 
Il progetto, attivo in tutte le scuole francesi, mira a sviluppare l’educazione alla salute 

e al benessere, attraverso la cultura dello sport e del movimento, per combattere le sempre 
più gravi situazioni di malattie infantili dovute alla sedentarietà e alla mancanza di attività 
fisica. Già oggetto di una settimana di formazione in Basilicata, nel gennaio 2024, “30 minuti 
di attività fisica quotidiana nella scuola Primaria” viene riproposto con l’intervento on line della 
referente dell’Académie di Créteil, Mme Virginie Collin, con l’obiettivo di avviare e 
sviluppare delle attività simili nella nostra rete scolastica e di promuovere specifiche 
mobilità Erasmus+ dedicate al progetto, nell’ambito dell’accreditamento individuale di 
ciascuna istituzione scolastica. 

 
Si richiede di dare ampia diffusione al personale della scuola primaria, favorendo la 

partecipazione di quanti interessati. L’incontro on line è aperto ai dirigenti, ai docenti e ai 
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referenti di Educazione Motoria nella scuola Primaria, ma anche a tutto il personale delle 
scuole dell’Infanzia e delle scuole Primarie interessato.  

Referente di progetto, per informazioni e contatti, Prof. Giuseppe Martoccia: 
3336559020 giuseppe.martoccia@scuola.istruzione.it  
 

Si allega:  
1) Programma dell’incontro con link di partecipazione. 

 
 

  LA DIRIGENTE  
- Claudia DATENA – 

             Documento firmato digitalmente  
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